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Обведи двумя руками 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Играем с детьми в 

нейроигры!» 
 

 
 

 

 



Что такое нейроигры? 
Нейроигры — это специально разработанные 

задания, направленные на стимуляцию 

умственной активности и укрепление 

нейронных связей. 

 

Они комбинируют в себе элементы обучения и 

развлечения, создавая инструмент для 

разностороннего развития детей. 
 

Нейроигры способствуют: 
 

 развитию когнитивных функций и 

межполушарного взаимодействия; 
 

 активации творческого мышления, 

поиску нестандартных подходов; 
 

 улучшению моторики и координации 

рук, что важно для формирования навыков 

письма; 
 

 использованию разных сенсорных 

каналов, таких как зрение, слух и осязание, что 

усиливает восприятие и запоминание 

материала; 
 

 регуляции эмоционального состояния 

— помогают успокоить ребёнка, справиться с 

эмоциями и переживаниями. 
 

 

Какие бывают нейроигры? 
 

 Игры на развитие памяти – эти игры 

помогают улучшить кратковременную и 

долговременную память. Задачи могут 

включать запоминание последовательности 

объектов или звуков, картинок. 

 Игры на внимание – направлены на 

развитие способности концентрироваться и 

переключать внимание между различными 

задачами. 

 Логические игры – стимулируют 

развитие рассуждений и способности к 

проблемному анализу. Это может быть 

решение математических задач или 

логических головоломок. 

 Моторные игры – способствуют 

развитию координации и мелкой моторики. 

Это особенно важно для детей дошкольного 

возраста, так как в этот период активно 

формируются базовые навыки управления 

движениями. 

 Креативные и творческие игры – 

направлены на развитие воображения и 

творческих способностей. Это может быть 

создание музыки, рисование или составление 

историй. 

 

 

 

 

Нейроигры для детей дошкольного 

возраста представляют собой мощный 

инструмент в руках современных родителей и 

педагогов, позволяющий в игровой форме 

развивать умственные способности детей. 

Они способствуют не только учебному, 

но и эмоциональному, социальному и 

физическому развитию малышей. 

Использование таких игр в повседневной 

жизни может значительно облегчить процесс 

обучения и подготовить детей к школьным 

задачам, а также помочь в формировании 

основ для успешного будущего. 

 


